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关于举办 2025 年度师德师风学习培训

线上学习操作说明

一、pc 端操作说明

1.登录

打 开 线 上 学 习 平 台 ， 平 台 网 址 ：

culrjf.mh.chaoxing.com，在首页右上角选择“登录”进入

登录界面。

①进入用户登录页面后，第一次登录选择“机构账号登

录”方式，根据提示输入工号+默认密码（zxcvbnm.123456），

并根据页面提示步骤进行手机号绑定，依次输入手机号+验

证码。后续可以直接选择手机号+密码或者手机号+验证码登

录方式。
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②若进行绑定手机号时提示失败或已注册过超星平台，

则可以直接在登录页面选择手机号验证码登录，登录后进入

个人空间页面，在右侧-账号管理-添加单位-单位验证（输

入单位 uc 码：336392 选择下拉框中出现的单位名称：中国

劳动关系学院教师发展中心）和工号。
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③修改密码：因登录使用的默认密码，请按照如下步骤

自行修改并妥善保存（账号管理-密码管理-依次输入旧密

码、新密码、验证码-保存），完成修改后将重新保存。

2. 课程学习

登录成功后打开左侧“课程”模块，进入“我学的课”

课程列表，可以查看即将进行学习的课程，待时间开放后点

击课程封面进入课程章节即可，个别章节学习任务中有章节

测验，请勿遗漏学习。（注：课程未开放前无法先点击查看

属于正常现象，课程结束后学习行为不再计入学习进度中，

请在时间要求内完成课程学习！）
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3. 学习进度查看

在课程左侧“学习记录”模块下可查看综合成绩及任务

完成进度。

二、手机端操作说明

1.下载“学习通”app 及登录

（1）下载安装：

方式一：手机应用市场搜索“超星学习通”，下载并安

装。

方式二：用微信扫描二维码下载，选择在浏览器打开

（2）登陆：

①第一次注册登录：点击“我”—“登陆/注册”—选

择“新用户注册”，按照提示输入手机号获取验证码，并设
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置登录密码，然后在单位处输入单位 uc 码：336392 选择下

拉框中出现的单位名称：中国劳动关系学院教师发展中心），

然后点击下一步进入完善信息界面，输入工号和真实姓名，

点击验证完成注册登录。后续可以用手机号+密码或者手机

号+验证码的方式登录。

②若手机号已注册过超星平台，则可以手机号快捷登

录，登录后在我-头像-绑定单位-添加单位添加学校（输入

单位 uc 码：336392 选择下拉框中出现的单位名称：中国劳

动关系学院教师发展中心）和工号。
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2. 课程学习

登录成功后打开“课程”模块，可以看到课程列表，点

击课程名称后进入课程章节学习即可，个别章节学习任务中

有章节测验，请勿遗漏学习。（注：课程未开放前无法先点

击查看属于正常现象，课程结束后学习行为不再计入学习进

度中，请在时间要求内完成课程学习！）

pc 端与手机端学习记录同步。
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3. 学习进度查看

点击课程下“更多”按钮，选择“学习记录”，可查看

综合成绩和任务点完成进度等。


