附件
空军航空医学研究所附属医院
体检须知（2019）
1.体检前三天请勿进食油腻食物及大量饮洒。
2.体检前晚20：00后禁食，可少量饮白开水。原服用的药物可继续服用（但体检时需向内科医生讲明）。
3.体检当日请穿宽松内衣，女士勿穿连裤袜，勿配带金属饰品，请着装平角短裤及健身背心。
4.体检当日晨禁食，可用少量白开水送服原服用的药物。
5.检查当日晨可在家留好大便标本，以便化验。也可来体检中心后再留样。
6.妇科常规检查前需排空小便，女性经期不宜进行妇科常规检查，可在经期结束3天以后再行检查；怀孕或准备近期怀孕的女性不做放射科检查。
7.特殊检查要求：做妇科B超的客人，需事先憋足尿；做前列腺B超的客人需事先少量憋尿；做C13呼气试验的客人体检当日晨禁食、禁水、禁烟；做餐后2小时血糖的客人，请务必于该日晨9：30以前来中心抽血。
8.体检时间：周一至周五（节假日除外）上午7:30—10:30到达体检中心。（10：30以后不接待）
9.体检过程中，如有问题或加项，团检客人请通过单位负责人与前台联系解决，散客请直接与前台联系。
10.体检完毕后，请您仔细核对体检表项目，确认无漏项后将体检表交至前台。对于您自动放弃的项目，请签字确认。

乘车路线及交通示意图
    1.公交：特8外、944路、运通108路、运通103路、运通201路、394路、437路、658路、74路、617路、620路、968路公共汽
车到紫竹桥南下车；
374路、300路或323路公共汽车到紫竹院下车；
588路、运通109路、114路、714路、360路、360快、运通110路、347路、334路、437路、 特10路 、632路、689路、482路、运通104路、等公共汽车到北洼路站下车；
87路公共汽车到北洼路北口下车（医院门口）	。
2.地铁：西直门站转87路公共汽车到北洼路北口下车（医院门口）；
公主坟站374路、300路、968、特8路、运通103、或323路公共汽车到紫竹院下车。
3.自驾车：
（1）三环：花园桥向西，第一个红绿灯向北，至北洼路北口(香格里拉饭店南100米路东)。
（2）四环：玲珑路向东，至北洼路北口；或四季青桥向东，化工大学前方路口向南50米路东 (香格里拉饭店南100米路东) 。
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