附：北京市暨华北五省市自治区大学生人文知识竞赛方案

1、 竞赛目的

吸引、鼓励广大学生增强学习人文知识（文、史、哲、艺术及必要的自然科学基础）、阅读人文经典的兴趣与积极性，提高大学生的文化素养，促进文理交融，强化大学生传承与创新文化的使命意识，为大学生的成才奠定更为宽厚的基础。

2、 竞赛主题与内容
（1） 本次竞赛的主题是“关乎人文，化成天下”。

（2） 命题内容

1. 文史哲的基础知识；

2. 传统文化经典阅读；

3. 必要的艺术修养；

4. 科学史与自然科学常识；

5. 北京历史文化常识（北京市有考察，华北五省联赛没有）。

3、 参考书目

《道德经》，英译者：(英)威利(Arthur Waley)，外语教学与研究出版社

《论语》，英译者：(英)威利(Arthur Waley)，外语教学与研究出版社

《唐宋词一百首》，英译者：许渊冲， 中国对外翻译出版公司

《唐诗三百首》，英译者：许渊冲， 中国对外翻译出版公司

《四书章句集注》，（宋）朱熹，中华书局

《日知录集释》，（清）顾炎武 著，黄汝成集释，上海古籍出版社

《读通鉴论》，（清）王夫之，中华书局

《中国传统文化》，张岂之，高等教育出版社 

《唐宋诗词鉴赏》，王步高，北京大学出版社

《西方文化概论》，赵林，高等教育出版社

《西方文学十五讲》，徐葆耕，北京大学出版社

《中国哲学简史》，冯友兰，北京大学出版社

《西方哲学史》，（英）罗素，商务印书馆

《科学的历程》，吴国盛，北京大学出版社

《艺术的故事》，（英）贡布里希，广西美术出版社

4、 参赛流程
各校内部选拔：5月至9月

各校参赛队伍报名截止：9月30日

北京市团队赛初赛：10月19日

北京市决赛：11月2日

华北五省决赛：12月举行总决赛（具体信息另行通知）
