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院教字[2013]17号

一、实践教学的目的与要求
实践教学，是指围绕教学目标展开的，学生亲身体验的实践活动，其内容涵盖实验课程、专业实习、军事训练、社会实践与调查、课程设计、学年论文、毕业论文（设计）和各种学科竞赛等。
实践教学是学校教学工作的组成部分之一，是普通本科教育中重要的教学环节，是学生学习技术知识，培养实践能力的重要途经。
实践教学在整个教学计划占有较大比重，通过实践教学，使学生系统地、循序渐进的从实践中得到全面训练，从而掌握实践方法技能，提高分析问题和解决问题的能力，培养独立思考、相互协作、理论联系实际的工作作风。
为实现实践教学的基本目的，各系（院）部应根据专业教学计划中课程设置对实践教学的要求，制定实践教学大纲，建设相应的实验（实训）中心，配备必需的实践指导教师和满足实践需要的仪器设备，并选用或组织编写合适的实践性教学教材或指导书。紧密配合课程教学进程，组织实施实践教学，保证教学质量。
根据高等教育改革的发展趋势要求，实践教学应不断更新教学内容和手段，逐步开展更多设计性、综合性实践项目。
二、实践教学组织与管理
实践教学实行校、系（院）部两级教学管理，教务处和系（院）部的职责与任务作如下规定：
（一）教务处职责与任务
1．负责制定实践教学的有关规章制度，组织审定实践教学大纲。对实践教学环节（包括实验、实习、实训、课程设计、毕业论文（设计）和各种学科竞赛等教学环节）提出要求，并协调实施和监督管理。
2．协调各系（院）部搞好校内外实习、实训基地的建设。
3．组织检查实践教学任务的落实情况、实践教学管理工作及有关规章制度的执行情况。
4．制定实践教学质量的检查、评价方法。有计划地组织有关人员对系（院）部实践教学工作及其质量进行监督并做出评估。
5．负责对各系（院）部申报的设备添置预算计划进行预审，并协调有关部门落实设备购置计划。
（二）系（院）部职责与任务
1．组织制定实践课程的教学大纲，选用实践教材或组织编写实践指导书。
2．负责学期实践教学计划的制定与具体实施，实践教学的内容和课时数应按教学计划和教学大纲中的要求进行实施，只能加强，不能削弱。 在教学过程中，对确有必要调整的实践教学计划，提出调整的原因，填写调整申请表，报教务处核定，由分管院长审批后再进行调整。
3．制定校内、校外实习、实训基地管理条例（包括技术管理、经费管理、固定资产管理和各项管理制度建设）。不断加强完善校内外实习、实训基地的建设，并依据管理条例，搞好学生的实习、实训工作。
4．负责实验室建设规划的制定与实施，新实践项目的开发研究工作。
5．对本系（院）部分管的实验、实训设备提出添置或更新预算计划并报教务处预审。
6．负责实践教学工作人员和实践教学工作的日常管理、检查、考核工作，保证实践教学质量。
7．由各系（院）部分管的实验、实训设备原则上不能向外租借，如确需租借须先向教务处提出申请并报分管院长同意。
三、实践教学文件
（一）实践教学大纲
实践教学大纲是实践教学的指导性文件。凡独立设置的实践性教学课程（包括实验、实习、实训、课程设计、毕业论文（设计）和各种学科竞赛等）应按照课程教学基本要求，结合学校实际情况制定独立的实践性教学大纲。附属于课程的实践性教学（包括实验、实训、课程设计等），其教学大纲可附在课程教学大纲后。
实践教学大纲的主要内容应包括：教学任务与基本要求，实践项目名称、内容学时数、分组要求、所需仪器设备（型号、规格、数量）、教材及参考书名称、考核办法等。
（二）实践性教学计划
实践性教学计划是开展学期实践性教学工作的基本依据。各教学系（院）部根据各专业教学计划组织相关教师在开学前将本学期各班级的实践性教学计划编制完成，并报送教务处（一份）备查。实践性教学进程应按计划执行，以确保实践性教学质量和运行规范。
（三）教材和指导书
教材和指导书是实践性教学中的教科书。
独立设置的实践课应选用或编写实践教材及实践指导书。附属于课程的实践要选用或编写与课程名称相对应的教材或指导书。指导书由相关课程教师和实践教学指导教师编写。
指导书的主要内容应包括：实践名称、目的要求、实践内容与类型、原理与方法、所需仪器设备（型号、规格、数量）、实践报告的具体内容与要求、考核办法等。
（四）实践性教学工作日志
实践性教学工作日志（或记录）是实践教学实施情况的原始记载，也是实践性教学日常管理工作考核的原始依据。实践性教学工作日志（或记录）内容格式由教务处统一编制，系（院）部也可根据实际需要自行编制。实践指导教师应认真、及时、如实作好记录。
四、教学实施与要求
（一）教学准备工作
任课教师应提前布置学生预习实践内容，并根据教学要求和学校实际情况指导学生做好分组工作，提交班级分组名单，落实指导教师及分工。
实践教学指导教师应充分做好各项准备工作，备好器材、场地，并与实习、实训基地联系落实学生实习、实训安排情况，以确保实践项目能如期顺利开展。
（二）教学实施过程
实践教学应根据实践项目的性质、要求，采用讲课、演示、操作指导、设问、讨论、答疑等多种教学方法。指导教师要加强巡回指导，及时发现问题，纠正错误，消除隐患。实践教学过程中应注意培养学生独立观察、思考、分析、处理实际问题的能力。
实践结束后，应指导学生做好实践场地、仪器设备的清洁整理工作，要求学生独立完成实践报告。
五、考核与评分
独立设置的实践课程，单独考核，单独评分。
附属于课程的实践，实践成绩按一定比例（根据实践课时所占比例定）计入课程成绩。实践缺做或不合格，应予以补做并达到合格，否则不得参加该门课程理论考试。
实践教学考核可采用现场操作、口试答辩、考试、实践报告阅评等多种形式相结合，但应着重考核实践操作技能和撰写实践报告的能力与水平。为此要求实践指导教师及时做好实践现场记录，并认真批改实践报告。
实践课程的评分一般采用八等级记分制。
六、经费管理
实践教学经费分校外实践教学经费和校内实践教学经费两部分。校外实践教学经费用作学生校外实习实训相关经费（包括借用其他院校实验室时发生的经费）；校内实践教学经费用作购买实验耗材等。实践教学经费根据系（院）部学生人数，其中大部分划拨各系（院）部管理使用，小部分由教务处统筹管理使用，具体实施由学校相关部门报分管院长审批。
根据学校发展规模以及专业建设需要新置实践教学设施设备，由各系（院）部做出设备采购计划，经教务处审核后报分管院长审批，教务处协调有关部门负责实施采购。
七、附则
本规定由教务处负责解释，自公布之日起实行。原《中国劳动关系学院实践教学管理办法》（院教字[2007]3号）废止。
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附件
中国劳动关系学院实践教学报告格式规范

一、总体要求
为提高我校实验教学和实践教学水平，加强对实验教学和实践教学的管理，根据上级评估精神要求，教务处具体安排如下：
（一）要求各系（院）部按照《实验教学大纲》和《实践教学大纲》要求，认真做好各类实验、实践环节的准备工作，明确实践的目的任务、内容要求及进度安排，以及考核与成绩评定方式，有条件的可写出《任务书》（毕业实习必须写）。
（二）要求各位任课或指导教师根据课程要求，统一设计各种实验报告、课程设计报告、社会实践报告的封皮（见附件一），由各系（院）部统一印制，下发学生使用。
（三）要求各位任课或指导教师认真做好组织实施和过程指导，对学生报告的内容、格式、字数、纸张类型和装订顺序的具体要求可参考撰写规范，并由各系（院）部组织学生统一打印和装订，务必做到格式统一规范。
（四）各位任课或指导教师统一收齐并按班级装订各类实验、课程设计、实践环节报告，送交学生所在系（院）部存档，不得遗失。
[bookmark: _Toc137608411]二、撰写规范
[bookmark: _Toc137608412]（一）任务书编写要求
1.题目：××××××××（不超过20个汉字）
2.要求：
①对研究（设计）对象的要求、对研究方法的要求和对研究手段的要求。
②对中、英文摘要的要求。
③对查阅文献的篇数、内容和年限的要求。
④对翻译与课题有关的外文文献（或外文读书笔记）的字数和内容的要求。
3.依据：分为相关理论依据和实践依据
①相关理论依据包括与研究对象有关的和与研究方法有关的依据。
②实践依据包括经过亲自验证和他人已经验证的资料。

4.内容：
①选题产生的背景。
②对设计方案或研究问题的分析。
③必要的数据计算与分析。
④结论或设计成果。
5.参考文献：与研究对象和研究方法等有关的文献。
6.其它：进度安排和其它需要说明的问题。
[bookmark: _Toc137608413]（二）封面  统一封面，装订成册。由学生本人用钢笔填写或打印。
[bookmark: _Toc137608414]（三）正文  文字打印，以Word（*.doc）格式存储，采用小4号宋体字；每页35行，每行约34字；页面设置为A4纸；论文上边距2.5cm ，下边距1.5cm ,左边距2.5cm ，右边距1.5cm行间距为 1.5倍行距；页码用5号宋体字，页面底端居中设置。
[bookmark: _Toc137608415]（四）题目  采用3号黑体字，一般不超过20个汉字，可以按1至2行居中打印。 
[bookmark: _Toc137608416]（五）标题  每章标题采用3号黑体字居中打印，“章”下空两行为“节”，用4号黑体字左起打印，“节”下空1行为小节，用小4号黑体字左起打印，换行后打印正文。
[bookmark: _Toc137608417]（六）章节标识  章、节、小节分别以一、1.1、1.1.1或一、1、⑴等数字标出，另可细化下设①、·等。
[bookmark: _Toc137608418]（七）图  图号按章节顺序编号，规格按国家标准，引用图应在右上角标出文献来源。
[bookmark: _Toc137608419]（八）表格  按章节顺序编号，表内按规定的符号标注单位。
[bookmark: _Toc137608420]（九）公式  公式书写在文中另起一行。
[bookmark: _Toc137608421]（十）参考文献  按在论文中文献出现的先后顺序以[i]编号（i=1，2……），引文要注明出处。
[bookmark: _Toc137608422]（十一）装订  装订依照以下顺序：封面、任务书、实习总结表、目录、正文、参考文献、附录和封底等。
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指导教师：                           
学生姓名：                           
学    号：                           
系（院）部名称：                     
专业、年级：                         
同组学生：                           
实践地点：                           
实践时间：   年  月  日至  年  月  日
评定成绩：                           

附件二
中国劳动关系学院实践教学计划表

教学单位（学生所在系（院）部、专业、年级、班）：
	实践项目名称
	

	指导教师
	

	实践目的与要求
	


	实践过程安排
	


	活动
时间
	

	学生人数
	

	活动经费预算
	项目1
	项目2
	项目3
	合计

	
	
	
	
	

	申报人
	
年    月   日

	系（院）部意见
	


系（院）部主任签字（盖章）             年    月   日

	教务处
意见
	


负责人签字（盖章）             年    月   日


说明：1．系（院）部意见为承担实习经费的系（院）部的审批意见。
2．此计划表一式三份，报教务处教学实践科审核后，一份留教务处备案，一份在指导教师所在系（院）部存档，一份在本教学单位（学生所在系（院）部）存档。


附件三
中国劳动关系学院社会实践基本情况记录表

	实践单位
	

	地址
	

	实践单位联系方式
	

	实践单位指导教师
	

	实践周记

	








时间：   年   月   日

	实践周记

	





时间：   年   月  日



附件四
中国劳动关系学院社会实践成绩评定表

	学生姓名
	
	学号
	
	系（院）部
	
	专业
	

	实践单位
	

	实践时间
	

	实践报
告题目
	

	对实践报告的评定意见：







对实践情况的总体评定：







最终评定实践成绩（百分制）：


系（院）部指导教师签字：            年    月   日



附件五
中国劳动关系学院社会实践单位鉴定表

	


















社会实践单位指导教师签名：             
 单位公章：             
年     月   日



教学管理制度汇编（2013版）
 3  实践教学

140
- 139 -

附件六
中国劳动关系学院______级__________系（院）部学生社会实践考勤表

姓名：        学号：           专业：
	日期
月份
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31

	月
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	    月
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：凡有病假、事假、旷课等，请在考勤表中注明。

社会实践单位____________________ 社会实践单位指导教师签字_____________________ 系（院）部指导教师签字_____________________
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附件七
中国劳动关系学院实践教学总结书

	教学实
践主题
	

	时间
	
	教学实践地点
	

	指导教师
	

	教学实践总结：











签名：            年    月    日

	学生所在系（院）部鉴定意见




 负责人：            年    月   日


注：1.本表由指导教师填写，若教学实践总结内容较多，可另附纸页。
2.此表一式两份，一份送教务处备案，一份在本教学单位（指导教师所在系（院）部）存档。
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院教字[2013]17号

一、总则
第一条  社会实践是指在校学生利用假期（主要指寒暑假）或课余时间了解社会、认识国情，以“受教育、长才干、作贡献”为目的，了解社会、为经济建设和社会发展服务的社会实践活动。
第二条  社会实践活动是本科专业培养方案中实践教学体系的一个重要环节，是本科生完成学业的必修学分。
第三条  为加强我校学生社会实践活动的组织领导和管理，促进我校学生社会实践活动的正常开展并取得实效，根据上级部门有关规定，结合我校实际，制订本管理办法。
二、组织实施
第四条  学生社会实践活动的组织和管理可分为系（院）部和有关职能部门负责两大类。系（院）部应制定具体的实施计划，包括社会实践的目的、活动方式、组织管理、总结和交流。在实践活动实施之前，系（院）部将计划报学生工作部（团委）。
第五条  学生社会实践活动的方式与内容可以多样，学生可参加校教务处、学生工作部（团委）及系（院）部组织的团队实践活动，也可由系（院）部管理、学生自主回到家乡及其他地区开展社会调查、科技普及、生产劳动等为主要内容的社会实践活动。
第六条  学生应明确了解社会实践的目的、意义和内容，了解社会实践的具体方案。在实践过程中应严格遵守纪律及实践单位的相关管理规定，尊重当地风俗民情，认真按计划完成实践任务。
第七条  社会实践活动结束后，学生需向系（院）部或相关职能部门提交不少于3000字的社会实践报告。系（院）部或相关职能部门应及时进行社会实践活动总结并向学生工作部（团委）和教务处提交总结报告和《中国劳动关系学院本科生社会实践登记表》。
第八条  系（院）部应加强档案管理，及时将社会实践活动登记表、社会实践报告和社会实践工作总结等相关材料规范存档。
三、考核
第九条  学生社会实践成绩应按照《中国劳动关系学院本科生社会实践考核表》中所列指标进行评定，成绩为合格或不合格。有下列情形之一者，社会实践成绩记为不合格：
（一）未参加社会实践；
（二）参加社会实践但未上交社会实践报告；
（三）报告中存在大量抄袭或使用网上现有报告资料者。
第十条  系（院）部可根据情况每年评选优秀社会实践报告，学校定期组织全校性社会实践成果评选，优秀报告结集出版。
四、附则
第十一条  本办法由中国劳动关系学院教务处负责解释。

附件：
1．中国劳动关系学院本科生社会实践考核表
2．中国劳动关系学院本科生社会实践登记表
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附件一
中国劳动关系学院本科生社会实践考核表

	学生姓名
	
	专业
	

	指导老师姓名
	
	单位
	
	专业
	

	实践课题
	

	社会实践地点
	
	起止时间
	

	考核项目
	合格标准

	1
	工作态度
	观点正确，态度端正，社会实践中无违纪行为 

	2
	工作内容
	选题合理，能够在规定的时间内完成。实践活动应通过参观、访问、座谈、问卷等形式完成，工作量饱满，获取资料丰富

	3
	报告质量
	报告观点明确、材料丰富、来源真实，能够发现问题并提出解决问题的意见或建议。条理清晰、写作规范 

	成绩：

	系（院）部审核意见（加盖公章）
















附件二
中国劳动关系学院本科生社会实践登记表

系（院）部：              专业：               年级：
	姓名
	性别
	社会实践形式
	地点
	起止时间
	实践课题
	指导老师
	成绩
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