成绩考核

（一）考核内容；

1、专项技术（70%）：发平击球、推挡、正手攻、发下旋球、搓球；

教学比赛及裁判

2、理论（10%）：组织编排、规则、裁判方法等

3、学习态度（10%）：课堂表现与出勤。

4、课外活动（10%）：参加比赛、裁判工作情况。

（二）考核方法与评分标准：
1、初级班

1）专项技术

考核方法：两人一组、每人测试2次，取最好成绩

评分标准：

	项目
	比例
	成功次数/分值

	
	达标
	技评
	

	发平直球

推挡球

正手攻球

发下旋球

搓球
	7

10

10


	3

5             

5 

5

5
	每人发10球、10-7  9-6  8-5  7-4  6-3  5-2 4-1

每人两次机会，取最好一次，每球0.5分，20个满分

每人两次机会，取最好一次，每球0.5分，20个满分

看动作，满分5分

看动作，满分5分

	比赛
	10
	比赛按名次顺序打分

	裁判
	5
	按裁判次数、水平打分

	合计
	70分
	


2）理论考试：形式为开卷考试，成绩占10分

3）学习态度：满分10分

   评分办法：根据学生上课表现与出勤情况：学习态度是否端正，课堂练习是否积极认真；个人技术、技能表现进步程度由教师给予评定；另外，学生出勤情况也是评分的重要依据。

4）参与与课活：满分10分

   注：每学期需由两次参赛活动记录，每次5分

 2、中级班

1）专项技术
考核方法：两人一组、每人测试2次，取最好成绩

评分标准：

	项目
	比例
	成功次数/分值

	
	达标
	技评
	

	发下旋球落点

搓球考试

左推右攻考试
	10

10

10
	5

5             

5 
	每人发10球、10-7  9-6  8-5  7-4  6-3  5-2 4-1

每人两次机会，取最好一次，每球0.5分，20个满分

每人两次机会，取最好一次，每球0.5分，20个满分

	比赛
	10
	比赛按名次顺序打分

	裁判
	5
	按裁判次数、水平打分

	合计
	60分
	


2）理论考试：形式为开卷考试，成绩占20分

3）学习态度：满分10分

   评分办法：根据学生上课表现与出勤情况：学习态度是否端正，课堂练习是否积极认真；个人技术、技能表现进步程度由教师给予评定；另外，学生出勤情况也是评分的重要依据。

4）参与与课活：满分10分

   注：每学期需由两次参赛活动记录，每次5分
