小球类运动社团-乒羽2019年工作总结
1、 活动总结
1、 中国劳动关系学院第十三届乒乓球团体赛
我社于2019年4月7日-9日在涿州校区乒乓球教室举办了中国劳动关系学院第十三届乒乓球团体赛，学校各大系院派出队伍参赛，经过的激烈的角逐，在赛场上提升了技艺，在比赛中收获了友谊。
2、 中国劳动关系学院第二届羽毛球团体赛
我社于2019年4月15日-18日在涿州校区室外羽毛球场地进行了第二届羽毛球团体赛的小组循环赛阶段；4月19日，在涿州校区鹏博体育馆内，进行了此次比赛的半决赛和决赛，经济管理学院和劳动关系与人力资源管理学院在决赛场上碰面，双方实力强大，所有选手全情投入，激烈的比赛给大家留下了深刻的印象。
3、 首都高校乒乓球锦标赛团体赛
2019年5月24日-25日我校乒乓球队队员参加了首都高校乒乓球团体比赛，在高水平的赛场上赛出了风格，收获了友谊，同时也发现了不足，为日后训练找准了方向。
4、 百团大战
2019年秋季开学初，为丰富同学课余生活，提高我校学生综合素质，校团委学生社团工作部于报告厅前进行了社团招新活动，在本次招新活动中，本社团招新情况良好，共招收新社员70人。
5、 日常训练
经过对社团成员2019年秋季学期晚课情况进行统计后，本社将社团活动时间定为每周二和周五晚18:30-20:30，并借用了该时段鹏博体育场内的羽毛球场地方便同学进行社团活动和锻炼。
6、 中国劳动关系学院第十三届乒乓球单项赛
2019年11月10日-12日，我社于涿州校区乒乓球教室进行了第十三届乒乓球单项赛，报名参赛的同学们在比赛设置的五个项目中各展身手，奋力拼搏，彰显了体育精神，也在双打比赛中收获了并肩作战的友谊。比赛虽然结束，但奋力拼搏的体育精神将在参赛运动员心里永驻。
7、 2019年首都高校乒乓球锦标赛单项比赛
2019年11月23日-24日，我校乒乓球队队员参加了在北方工业大学举办的首都高校乒乓球锦标赛单项比赛。为了两天的赛程，校队队员除了每天的日常训练外，牺牲了11月周六周日的所有时间进行集训、加练和合练。在比赛中队员充分发挥了不言放弃、努力拼搏的体育精神，在比赛中相互鼓励、分析战术，不仅在高水平的高校比赛中留下了汗水、学习了技术，也向其他学校展示了我校的风采。
2、 社团问题
1、 虽然每年小球类运动类运动社团（乒羽）招新人数众多，但有乒乓球和羽毛球专业基础功底的同学少之又少，人数多但不专业给社团活动的开展造成了一定的困难；
2、 乒乓球和羽毛球虽然都是大众化的体育运动，但真正入门学习需要一定的专业知识和大量练习，在这方面需要专业老师的指导；
3、 乒乓球和羽毛球两项小球体育运动的特性造成可向其他同学展示的机会少，虽然小球类运动社团在人数上是大社，但在人气上还有所欠缺。
3、 未来计划
[bookmark: _GoBack]将来小球类运动社团的社团活动的开展计划仍然以日常训练为主，但要在日常训练过程中，加入专业素养的培训，如基本比赛规则的科普并加强基本功的练习；也可以融入更多趣味，如分享专业比赛日程，讨论比赛内容，沟通练习心得和想法，让社团里的大家更能感受集体的氛围，调动社员训练的积极性，在集体中获得成长和进步。




