健身休闲社（定向越野）工作总结
1、 活动概况
第三届校园定向趣味赛
2019年清华大学定向邀请赛
2019年“铸剑杯”军事定向运动普及赛
2019年北大定向邀请赛
2019年军事定向积分赛
2019年首都高校学生徒步定向锦标赛
2、 取得成绩
2019年“铸剑杯”军事定向运动普及赛军事组第6名
2019年北大定向邀请赛陈木鸿男子组积分赛排名第4
                     蔡露露女子组积分赛排名第2
                     沈梦瑶女子组积分赛排名第4
                     李青平女子组积分赛排名第5
第一站积分排第三总名次第五
2019年首都高校学生徒步定向锦标赛精英组女子蔡露露第九名
                                 团体精英组排名第七
3、 总结
2019年健身休闲社（定向越野）整体运行良好，定向越野带领社员以及热爱这项运动的同学参加了一些高质量、高规格的活动。在活动开展过程中积极与学校沟通联系，非常感谢学校领导以及相关老师的支持。接下来社团的发展围绕户外活动和增强体能为主，在感受定向运动带来快乐的同时争取取得更加优异的成绩。发扬体育精神，增强体育锻炼。

